
 氏名  佐藤 高博 

所属と職位 保育科・准教授 

主な資格と学位 <資格>精神保健福祉士、ホームヘルパー2級、介護支援専門員（未更新） 

<学位>修士（心身健康科学） 

プロフィール <学歴> 東京農工大学卒業（工学部電子情報工学科）、日本福祉教育専門学校

卒業（精神保健福祉士養成学科）、人間総合科学大学大学院修士課程修了（人

間総合科学研究科心身健康科学専攻） 

<職歴> 宮里病院（精神保健福祉士）、健康科学大学（助手）、石和温泉病院

（医療ソーシャルワーカー）、富士吉田診療所（精神保健福祉士）、川口さくら病

院（精神保健福祉士、介護支援専門員）、つくば国際短期大学（専任教員）、駒

澤大学（非常勤講師） 

研究分野 

研究テーマ 
障がい児の発達支援・保育、健康心理学、心身健康科学 

主な所属学会 日本精神保健福祉学会、日本認知症ケア学会、日本健康心理学会、 

日本行動医学会 

主な担当科目 保育実習指導Ⅰ、保育実習指導Ⅱ、保育実習指導Ⅲ、特別支援保育、 

教育相談、発達心理学、子ども家庭支援の心理学 

主な著書・論文 <著書> 

・金城悟,佐藤高博,他 9 名：保育士試験合格講座 第 4 巻 精神保健．がくぶん総合教育センター．

28-33，2002． 

・佐藤泰正,塙和明,佐藤高博,他 21名：障害児保育．学芸図書．135-146，2002． 

・佐藤泰正,海保博之,新井邦二郎,佐藤高博,他 13 名：教育心理学．学芸図書．182-187，2002． 

・佐藤泰正,佐藤高博,他 17名：社会福祉総説．学芸図書．100-109，2004． 

・佐藤泰正,加藤元繁,佐藤高博,他 5 名：現代社会のコミュニケーション論．学芸図書．111-125，

2009． 

・佐藤泰正,中山哲志,桐原宏行,佐藤高博,他 12名：福祉心理学総説．田研出版．215-236，2011． 

・佐藤泰正,渡邉映子,大川一郎,佐藤高博,他 29 名：高齢者の心理．株式会社おうふう．175-180，

206-207，216-221，2011． 

・櫻井奈津子,佐藤高博,他 13名：保育と児童家庭福祉．株式会社みらい．127-138，2012． 

・芝野松次郎,新川泰弘,榎本祐子,佐藤高博,他 13名：事例で楽しく学ぶ 子ども家庭支援の心理学．

中央法規．71-73，2023． 

<紀要> 

・船越利代子,佐藤高博,浅野房雄：効果的なカウンセリングの方法について．つくば国際短期大学紀

要，38，101-115，2010． 

・船越利代子,佐藤高博,浅野房雄：効果的なカウンセリングの方法について（第 2 報）．つくば国際短

期大学紀要，39，57-67，2012． 

・佐藤高博：統合保育・インクルーシブ保育における特別支援の質の向上に関する一考察．つくば国

際短期大学紀要，46，13-35，2020． 

主な社会活動 土浦市障害者介護認定審査会審査員 

 


